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Aiuto al penitente (guida per la confessione)
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Una piccola guida che abbiamo avuto a disposizione per molti anni nella nostra parrocchia per
aiutare le confessioni (soprattutto le prime) è stata pubblicata nel 1997 dal monastero del Paraclito a
Oropos (un monastero della Chiesa Autocefala di Grecia che nel corso degli anni ha aiutato i cristiani
ortodossi di molti paesi con pubblicazioni in diverse lingue). Presentiamo il testo russo e la versione
italiana della guida per la confessione nella sezione “Ortoprassi” dei documenti.
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