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Pravmir, 13 febbraio 2014

Quale sarà il compito di un padrino dopo il battesimo? Forse il compito del padrino richiede
una montagna di soldi per poter acquistare per i figliocci doni speciali in continuazione? O
l'aspetto spirituale è più importante?

Mio fratello e sorella hanno avuto padrini di qualità, che mandavano loro regali a ogni festa,
a volte con koulourakia e kourabiedes fatti in casa. Il mio padrino non era così attento,
anche se so che mi voleva bene e si prendeva cura di me. Era scapolo, e non sapeva come
essere un buon padrino. Crescendo, mi sentivo tagliata fuori. Ora, non mi preoccupo più
tanto, ma credo che sia importante per padrini sapere quale impatto possono avere sulla
vita dei loro figliocci. È fondamentale avere un legame con loro.

Dal momento in cui accettate il dovere e il ruolo di padrini, diventate una persona speciale
nella vita di quell'adulto o di quel bambino. Siete parte della famiglia.

1. Riconoscete questo ruolo ogni volta che li vedete. Fate tutto il possibile per
mostrare loro affetto ed essere coinvolti nella loro vita. Questo non solo significa qualcosa
per i loro genitori, ma anche loro cresceranno vedendovi come un esempio spirituale e
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qualcuno che pensa a loro e si prende cura di loro.

2. Pregate per loro. Come padrini, il vostro compito è di intercedere per loro e chiedere a
Dio di aver cura di loro nel loro viaggio attraverso la vita. Non prendete questo compito alla
leggera. Ricordateli ogni giorno nelle vostre preghiere.

3. Ricordateli in occasione delle feste, dei loro compleanni e dei loro onomastici. La
madrina di mia figlia maggiore manda messaggi di auguri, telefona e viene in visita
regolarmente. I padrini di mia figlia minore le inviano e-mail e regolarmente le fanno regali
ben studiati. Entrambi i padrini delle mie figlie hanno sempre pronto un grande abbraccio e
un bacio per le loro figlioccie quando le vedono. Invece di doni materiali, alle mie figlie
danno spesso libri spirituali e tutte quelle cose che le aiutano a essere più vicine a Dio,
come i braccialetti di corda da preghiera. Se siete a corto di soldi, va bene. La cosa
principale è prendervi il tempo di andare da loro – che si tratti di un biglietto, una telefonata,
o un piccolo regalo poco costoso che dice che vi preoccupate. Ciò che conta è che troviate il
tempo.

4. Non prendete troppi figliocci. Questa è una regola dura. Mio marito e io abbiamo un
sacco di figliocci, e abbiamo sponsorizzato un sacco di matrimoni e di nuovi convertiti
all'Ortodossia. Non mi pento di aver detto di sì a nessuno. Tuttavia, se non siete sicuri di
avere tempo da passare con un potenziale figlioccio, potreste volerci pensare due volte
prima di accettare un invito a essere un padrino. È difficile dire di no, ma non è neanche
giusto sponsorizzare qualcuno se non si può essere coinvolti nella loro vita.

5. Siate fonte di ispirazione e di buon esempio. Andate in chiesa. Regolarmente!
Portate i vostri figliocci alla comunione, parlate con loro ogni domenica. Invitateli (con le
loro famiglie) in chiesa. Siate lì per loro quando hanno bisogno di voi.

6. Non scomparite. Non posso dirvi quante storie ho sentito di persone che stanno male
perché la persona che ha portato al battesimo il loro bambino non si tiene in contatto con
loro o con i loro figliocci. Non fatelo! È doloroso e fa pensare alla gente pensa che non ve ne
curate. Se siete occupati, fate quello che potete. È meglio che non fare nulla.

Essere un padrino è una grande benedizione. È una delle tante cose impressionanti
dell'essere ortodossi. Non solo avete la vostra famiglia, ma avete questa enorme famiglia
allargata, che è la famiglia che vi è affidata da Dio. Saper essere un padrino di qualità rende
la vita più felice e più spiritualmente appagante per voi e per i vostri figliocci.
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