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50 segni che vi state allontanando dalla
chiesa

dell'arciprete Geoffrey Korz
Pravmir, 18 giugno 2019

"Ma ho questo contro di te: che hai lasciato il tuo primo amore" (Apocalisse 2,4)

Chi di voi è abbastanza grande potrebbe ricordare la canzone di Paul Simon, 50 modi per
lasciare l' amante. In questa canzone, un adultero contempla una lunga lista di modi in cui
una storia d'amore può essere interrotta – presumibilmente con l'obiettivo di concentrarsi
su di un'altra.

Come quella canzone, vivere una vita cristiana ortodossa presenta una pletora di modi per
lasciare il nostro primo amore: lasciare Cristo e la sua Chiesa, sia che abbiamo intenzione di
farlo o meno. Di solito, la maggior parte delle persone non si propone di lasciare la propria
fede – tuttavia, tra coloro che si uniscono alla Chiesa ortodossa in età adulta, una
percentuale del 50% se ne allontana, a volte attraverso la completa apostasia, ma più spesso
attraverso il "cristianesimo solo la domenica", o la relativa morte nel cuore dell'amore di Dio.

A differenza della canzone, ci sono segni di quest'allontanamento, e ce ne sono molti. Nel
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corso degli anni, molti sacerdoti hanno preparato una lista (mentale o scritta) delle abitudini
che inevitabilmente portano le persone a staccarsi dalla Chiesa. Di solito, i sacerdoti
possono veder arrivare questi segni e possono solo pregare per una persona che si sta
preparando per la partenza. Una tale persona è raramente aperta a consigli o ammonimenti,
dal momento che non vede un problema, o se lo vede, non ha la volontà di fare qualcosa al
riguardo.

Al centro della questione, scopriamo che i "50 modi per lasciare il tuo primo amore" sono
interamente una questione di volontà personale. Quanto siete disposti a sforzarvi, di fronte
alla mancanza di motivazione, a un cattivo atteggiamento o a molte distrazioni? Ancora più
importante, nelle prime fasi in cui cominciano a comparire solo alcuni dei "50 modi", saprete
prendere le misure per agire prima che questi primi modi diventino una lista di molti altri
modi, che inevitabilmente inghiottiscono l'anima umana portandola quasi
impercettibilmente lontano da Dio?

Ecco allora la lista completa, in nessun ordine particolare, dei 50 modi per lasciare il vostro
primo amore – Gesù Cristo e la sua santa Chiesa ortodossa. Se qualcuno di loro vi sembra
familiare, prendete nota e lavorateci sopra. C'è molto profitto nel proporre uno sforzo
costante, ogni giorno, con il quale Dio fornirà la sua grazia e il suo aiuto, che certamente
porteranno al successo.

Se più di qualcuno di loro vi suona familiare, tuttavia, non sottovalutate la gravità della
situazione. Queste sono le stesse abitudini che si sono accumulate in migliaia di persone e
che hanno portato cristiani ortodossi – precedentemente fedeli, osservanti e attivi – lontano
da Cristo e dalla sua Chiesa, lasciandoli con un guscio vuoto di fede con cui affrontare le
sfide impossibili di una vita solitaria e senza Dio.

Se riconoscete in voi queste caratteristiche, non disperatevi: riconoscetele come vostre
croci, e sappiate che Dio può guarire tutto – e in effetti si servirà di tutto per la vostra
salvezza.

Come diceva un mio vecchio insegnante, dobbiamo imparare dagli errori degli altri: se
aspettiamo di sbagliare da soli, potrebbero essere sbagli permanenti e letali.

Padre G.

I 50 modi per lasciare il tuo primo amore

PREGHIERA E ASCETICISMO

1. La preghiera quotidiana si fa quando si può. Forse. (Almeno, un tempo la facevate.)

2. Non benedite il cibo ogni volta che mangiate.

3. Le vostre icone sono polverose (per il disuso).

4. I vostri libri di preghiera sono polverosi (per il disuso).

5. Siete consapevoli che smettete di osservare i digiuni, ma non fate nulla per arginare il
declino.
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6. Offrite ai vostri figli un esempio di preghiera e digiuno che non li preparerà davvero a
fare qualcosa da adulti – o anche adesso.

7. Non pregate per i vostri problemi attuali, come la famiglia malata, i conflitti nel vostro
matrimonio o i problemi che stanno avendo i vostri figli. Mantenete la vostra fede lontana e
astratta. Presto, bramerete la "realtà", e il diavolo sarà in grado di condurvi ad essa – fuori
dalla Chiesa.

I SANTI MISTERI

8. Non confessatevi mensilmente... né ogni tre mesi... o nemmeno ogni anno.

9. Non partecipate alla liturgia ogni domenica, per vari motivi.

10. Arrivate in ritardo alle funzioni e andatevene in anticipo come regola normale.

11. In generale, ritenete sufficiente fare lo sforzo di partecipare semplicemente alla liturgia
della domenica.

12. State lontani dalla santa confessione. Immaginate che il prete non abbia mai sentito
alcun vero peccato prima, che non  o non gli "piacerete" più se vi confessate.

13. State lontani dalla santa comunione. Potete farlo scusandovi per non essere stati in
grado di digiunare, o di pregare, o di "essere abbastanza santi da riceverla". Qualunque
cosa facciate, non discutete la questione con il prete: porre domande potrebbe dissipare le
idee stupide e portarvi a tornare a ricevere i santi misteri.

14. Convincetevi che potete condurre una vita spirituale di successo senza occuparvi delle
vostre dipendenze, del cattivo umore e dei problemi che avete fin dall'infanzia. Alla fine,
l'ipocrisia vi renderà insopportabile la vita cristiana ortodossa e fuggirete dalla Chiesa.

15. Saltate da un confessore all'altro, sia per evitare l'imbarazzo, o per avere le
conseguenze spirituali più leggere possibili da parte di un prete che non conosce l'intera
storia della vostra vita.

LE VIRTÙ

16. Quando fate progetti finanziari o educativi per il vostro futuro o quello della vostra
famiglia, non fate entrare la fede nell'equazione (o se lo fate, questa sembra dare
esattamente le stesse risposte di chiunque altro nella vita).

17. In generale, non leggete né ascoltate alcun materiale spirituale ortodosso in un dato
giorno.

18. Quando pianificate dei viaggi, non lasciate che vi venga in mente di sapere se sarete
vicini a una parrocchia ortodossa la domenica o nei giorni festivi.

19. Non lasciate che sia rilevante per i piani di viaggio se viaggiate di domenica o in un
giorno festivo e quindi dovete perdere le funzioni sacre.
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20. Quando viaggiate, non preoccupatevi di mantenere il digiuno su un aereo o in una
stazione ferroviaria (nonostante il fatto che i musulmani e gli ebrei seduti accanto a voi
sembrino riuscirci proprio bene).

21. Non collegate i problemi della vita reale – come le dipendenze, i problemi coniugali, la
sessualità o l'educazione dei figli – alla vita nella chiesa. Se le due aree della vostra vita si
avvicinano troppo, potrebbero entrare in contatto.

LE ALTRE PERSONE

22. Fate poca distinzione o priorità tra socializzare con cristiani fedeli e circondarvi di
persone che trovate divertenti.

23. Rimanete isolati dalla vostra famiglia.

24. Mantenete poco o nessun contatto con figliocci o padrini, per quanto dipende da voi.

25. Non abbiate relazioni sociali o personali con le persone della vostra parrocchia o con
persone di chiesa in generale.

26. Mantenete relazioni che interferiscono con la frequenza in chiesa e/o le preghiere
quotidiane.

27. Mantenete relazioni – o meglio ancora, pianificate vacanze, accordi commerciali o un
matrimonio – con una persona la cui influenza mina la pratica della vostra fede.

28. Restate arrabbiati con alcune persone della vostra parrocchia, ed evitatele.

29. Non andate a eventi o ritiri ortodossi, perché non pensiate di aver imparato qualcosa di
nuovo, o perché non vi piacciono le persone.

30. Guardate le altre persone. Tenete traccia di dove si trovano, della loro presenza in
chiesa, del modo in cui si vestono, della frequenza con cui si comunicano e si confessano.
Dio potrebbe chiedervi queste informazioni.

LA VOSTRA PARROCCHIA

31. Donate denaro alla chiesa, se vi capita di pensarci, ma certamente non offrite la decima.

32. Non date tempo o lavoro alla vostra parrocchia (poiché sicuramente tutto è fatto dal
prete e dal custode).

33. Rimanete in una situazione in cui dovete guidare un'ora o più per andare in chiesa.

34. Godetevi l'idea di visitare regolarmente altre parrocchie, solo per un "cambiamento", dal
momento che sapete che ci sono altre persone che si prendono cura delle cose nella vostra
"casa" parrocchiale.

35. In generale, siate troppo stanchi per andare in chiesa.

36. Mantenete un senso di colpa per qualcosa che avete (o non avete) fatto, e state lontani
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dalla vostra parrocchia per evitare di parlarne.

37. Evitate di confrontarvi con il vostro parroco, ma rimanete comunque arrabbiati con lui
per cose che non gli avete mai manifestato apertamente.

38. Usate le "offese alla famiglia" come scusa per non frequentare i vespri, o anche la
liturgia domenicale (è la scusa perfetta, poiché vi fa sembrare buoni cristiani mentre
permettete al diavolo di tenervi lontani dalle funzioni sacre).

39. Correggete gli altri in chiesa. Urlate, migliorate la loro postura, criticate i loro figli,
zittite il loro canto insopportabile. Questo aiuterà la loro umiltà (anche se non la vostra).

40. Fate del canto in chiesa un concerto – e se qualcuno lo rovina con la sua voce schifosa o
inesperta, arrabbiatevi. Più vi infuriate, meno è probabile che la situazione accada di nuovo.

STILE DI VITA

41. Scegliete di lavorare in un posto dove non ci sono parrocchie ortodosse nelle vicinanze.

42. Alla domenica e nei giorni festivi organizzate eventi sportivi che vi impediscono di
frequentare le funzioni della chiesa.

43. Come regola, lavorate di domenica e/o nei giorni di festa, e non cercate di organizzare le
cose in modo diverso a causa di ciò che la gente potrebbe dire o fare. (E non chiedete al
sacerdote di scrivere una lettera in cui chiedete al vostro datore di lavoro di accontentarvi –
questa è roba da fanatici religiosi).

44. Prendetevi degli hobby che interferiscono con la presenza in chiesa.

45. Cercate di non sentire il bisogno di catechismo o educazione spirituale continua – avete
già imparato tutto.

46. Se il vostro club o la vostra tribù etnica fa qualcosa che entra in conflitto con le dottrine
della Chiesa, difendete sempre la vostra tribù. Meglio ancora, arrabbiatevi con la Chiesa, e
cercate un "modello" di "cristianesimo" che metta la vostra tribù al primo posto.

47. Continuate a spostarvi da una casa all'altra (idealmente, una "migliore"). Il non mettere
mai radici in un posto o in una parrocchia vi assicurerà di non dover mai maturare
spiritualmente.

48. Chiedete regolarmente perché qualcun altro non risolve i problemi nella vostra chiesa,
scuola, posto di lavoro o casa. Questo stato d'animo vi manterrà infantili e vi assicurerà di
non essere in grado di sopportare le sfide della vita cristiana.

49. Quando qualcosa della Chiesa – pratica, fede, vita morale, ecc. – offende o contraddice
qualcosa che credete o che fate, sentitevi profondamente offesi, e chiedete alla Chiesa (o al
prete) di scusarsi e di curare i vostri sentimenti feriti.

50. Qualunque cosa accada, ricordate: la santa Tradizione, che è l'esperienza di tutte le
persone sante della Chiesa ortodossa per oltre duemila anni, non può essere all'altezza di
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ciò che fate, ciò che sentite e ciò che volete. Se la Chiesa insiste diversamente, è solo una
questione di tempo prima che voi dobbiate andarvene.

E, naturalmente, è proprio così che il diavolo ha pianificato tutto fin dall'inizio.
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