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"Il metropolita Kallistos ci ha sempre
insegnato a chiederci se siamo guidati

dall'amore o meno"

Intervista di Vladimir Basenkov alla monaca Serafima (Konstantinovskaja)
Orthochristian.com, 7 ottobre 2022

Nata a Mosca, la monaca Serafima (Konstantinovskaja) è una figlia spirituale dell'arciprete
Dmitrij Smirnov, che la battezzò. In giovane età si è trasferita con la sua famiglia nel Regno
Unito, dove ha incontrato un eccezionale teologo del nostro tempo, il metropolita Kallistos
(Ware) di Diokleia. La monaca Serafima divenne strettamente connessa con vladyka sia
nella vita spirituale che accademica. In questa intervista, Madre Serafima ha parlato del
tipo di persona che era vladyka, di come aveva scelto l'amore come misura di tutto e di
quanto amava la Russia.
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Ci racconti di come ha incontrato per la prima volta il metropolita Kallistos.

Ho frequentato vladyka Kallistos per più di trent'anni. Ricordo i suoi sermoni a scuola. La
nostra interazione inizialmente era "da lontano", e negli ultimi vent'anni è stata "vicina",
perché per tutto questo tempo sono stata a Oxford. I miei rapporti con vladyka si sono
evoluti sia a livello universitario (era il mio insegnante e consulente scientifico), sia a livello
spirituale (era il mio padre confessore). Negli ultimi mesi della sua vita, durante la sua
ultima malattia, diverse persone a lui vicine, me compresa, si sono prese cura di lui fino alla
sua morte.

Ricordo il nostro primo incontro, che avvenne circa trentacinque anni fa. Vladyka teneva
una conferenza a Londra (non ricordo in quale occasione e su quale argomento). Ma quello
che mi è rimasto in mente è stata la sua figura, la sua personalità, il suo modo di parlare
vivace e che parlava con un sorriso. Era stato recentemente consacrato vescovo, alla fine
degli anni '80. Si era distinto moltissimo, impressionando tutti per la sua vivacità e
luminosità di parole e pensieri. Vladyka aveva una grande padronanza della parola. Il
metropolita Kallistos è stato un insegnante meraviglioso perché era pieno di amore per i
suoi studenti.

Vladyka aveva un dono raro: spiegare cose complesse della storia della Chiesa e del
pensiero teologico in modo semplice e chiaro. È sempre stato un segno distintivo delle sue
lezioni. Ricordo che spesso nell'introduzione a una conferenza vladyka annunciava spesso:
"Tre punti dovrebbero essere individuati nel tema di oggi!" Le sue conferenze e discorsi
erano spesso costruiti esattamente intorno a "tre punti", non quattro o cinque. Amava
questa trinità.

Gli studenti cercavano di averlo come supervisore, perché fin dall'inizio del lavoro sulla tesi
di qualcuno vladyka suggeriva un piano in cui tutto fosse chiaro e ben strutturato. È stato
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facile ed eccitante lavorare con vladyka, ed è stato il più straordinario consulente scientifico.
Non solo ha adempiuto coscienziosamente ai suoi doveri di supervisore, ma ha anche
ispirato, sostenuto e incoraggiato i suoi studenti instancabilmente.

Cosa ricorda personalmente del metropolita Kallistos?

Vladyka era sempre disponibile e aperto alla comunicazione. Era facile prendere un
appuntamento con lui perché il suo cuore era aperto a tutti. Ma allo stesso tempo, vladyka
amava l'ordine e dovevi sempre rivolgerti a lui prima per concordare il giorno e l'ora del tuo
incontro. Ciò poteva aver luogo alla confessione o nel suo ufficio per discutere un
documento di ricerca. Era sempre eccezionalmente puntuale e preciso - ogni volta che
accettava di parlare per un'ora, era per un'ora - non un minuto in meno o in più. Vladyka
Kallistos aveva il dono di vedere e abbracciare un'intera questione per poi scomporla nei
suoi punti costitutivi. Vladyka parlava di se stesso in modo molto modesto: "Non sono un
anziano, sono un insegnante".

Era pieno di amore ed era ben disposto verso tutte le persone. È impossibile elencare
quante persone il metropolita ha aiutato in situazioni difficili. Vladyka Kallistos mi ha aiutato
innumerevoli volte. E non ne parlava sempre. Potevi parlargli di qualche situazione, anche
di un banale problema con la tua borsa di studio, e poteva scrivere una lettera al
destinatario giusto. E all'improvviso la tua borsa di studio appariva come dal nulla. Lo
faceva in segreto. Vladyka ha aiutato numerose persone, e questo parla del suo grande
cuore, che era pieno di amore per tutti. Quando consigliava gli altri, Vladyka diceva spesso:
"Dovreste sempre chiedervi se siete guidati dall'amore o meno". E questo principio, che
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formava la base delle sue istruzioni agli altri, guidava le sue stesse azioni.

Vladyka Kallistos era una persona molto compassionevole.

Molti casi del suo aiuto alle persone sono sconosciuti, perché Vladyka non lo faceva per
spettacolo. Il metropolita Kallistos aveva il dono di aiutare le persone che hanno avuto
terribili disgrazie accademiche. Un esempio: qualcuno lavora alla sua tesi di dottorato, la
completa, si prepara a difenderla e... fallisce. Il lavoro della sua vita è stato sventato perché
ha ricevuto un "voto nero" e il percorso a cui aspirava gli è stato precluso.

Il seguente incidente è accaduto a un nostro amico ortodosso. Per diversi anni aveva
lavorato alla sua tesi di dottorato – un confronto tra la filosofia di Martin Heidegger e il
pensiero teologico di san Gregorio di Nissa – presso una delle università dell'Inghilterra
meridionale. Il giorno in cui avrebbe dovuto difendere la sua tesi, scoprì che il suo
esaminatore non accettava san Gregorio di Nissa e odiava il cristianesimo! Era impossibile
fargli cambiare idea, poiché considerava il tema di san Gregorio come un insulto personale
alle sue opinioni pagane e marxiste. La difesa della tesi fu respinta senza diritto di appello.
Era stato il lavoro di molti anni della sua vita. E vladyka Kallistos salvò la situazione. Scrisse
al preside del dipartimento di quella università, spiegando che era stata commessa una
terribile ingiustizia; erano state violate tutte le norme di libertà del pensiero accademico,
secondo le quali, in discipline umanistiche come la teologia e la filosofia, una persona ha
diritto al suo punto di vista; che il lavoro era stato letto male dagli esaminatori; e che il
dottorando era stato insultato personalmente, il che era inaccettabile in un contesto
accademico. L'intercessione di vladyka, unita alla sua preghiera, ebbe successo. Al
candidato fu data un'altra possibilità. Lo stesso metropolita Kallistos agì come nuovo
esaminatore e approvò la tesi, scrivendo una brillante recensione. Prevalse la giustizia e
senza la minima modifica al testo della tesi il candidato ottenne un dottorato di ricerca. In
questo modo, vladyka ha difeso non solo il candidato, ma anche san Gregorio e l'Ortodossia.
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cerimonia di conferimento di un dottorato honoris causa al metropolita Kallistos (Ware) di
Diokleia. Fonte: social media dell'Enciclopedia missionaria ortodossa

Vladyka Kallistos è un eccezionale teologo della nostra epoca. In che modo,
secondo lei, ha cambiato il mondo ortodosso contemporaneo?

Vladyka è stato un notevole teologo del nostro tempo, ma è stato anche un eccezionale
accademico. Ha saputo parlare di teologia ortodossa in un linguaggio bello e allo stesso
tempo accessibile. Parlando dell'enorme contributo che ha dato allo sviluppo della teologia
del XX secolo, dovremmo sottolineare in particolare il suo lavoro sulla raccolta di testi
ascetici greci nota come Filocalia: La Filocalia dei Padri neptici. La parola greca philokalia
significa "amore per il buono e il bello". Questa raccolta di testi ascetici greci, scritti tra il IV
e il XIV secolo, contiene l'insegnamento patristico sull'illuminazione ascetica dell'anima
attraverso la preghiera del cuore, l'acquisizione del distacco e la preghiera incessante
attraverso il nome del Signore Gesù Cristo.

La tradizione del pensiero filocalico attraversa lo sviluppo del pensiero e della pratica
ascetica cristiana. Dopo aver ricevuto una nuova età dell'oro nel XIV e XV secolo, fu
soprattutto associata al nome di san Gregorio Palamas. Con il suo insegnamento sulla
preghiera incessante e la luce increata, che un cristiano che percorre la via dei
comandamenti evangelici, del pentimento e della preghiera si sforza di acquisire già in
questa vita, san Gregorio ha catalizzato un profondo risveglio della vita ortodossa non solo
nell'Impero bizantino, ma anche nei paesi che erano nella sfera dell'influenza bizantina,
come la Russia. Secondo l'insegnamento di san Gregorio, riflesso nei testi della Filocalia, la
preghiera incessante (secondo le parole dell'apostolo) e l'illuminazione di tutta la persona
sono disponibili non solo per i monaci nascosti al mondo, ma per i cristiani di qualsiasi
professione o posizione geografica. Il contributo di vladyka Kallistos è di aver trasmesso
questo insegnamento, così necessario nell'attuale epoca di secolarizzazione e disperazione
globale, al mondo occidentale moderno di lingua inglese.

Come ha fatto?

Nell'arco di diversi decenni, vladyka Kallistos e i suoi assistenti fecero un'eccellente
traduzione dal greco all'inglese dei testi della Filocalia. La raccolta si compone di cinque
volumi. I primi quattro volumi sono stati pubblicati da tempo (da Faber and Faber). L'ultimo,
il quinto volume, è stato posticipato e da alcuni anni il mondo intero attendeva il
completamento di questo meraviglioso progetto. Uno dei risultati più importanti di vladyka
Kallistos è che, durante i mesi della sua malattia, ha finito di controllare la traduzione
dell'ultimo volume, e i suoi assistenti sono riusciti a finire di controllare tutti i riferimenti
biblici e patristici. Così, oggi è possibile riassumere l'opera più importante della vita del
metropolita Kallistos e dire che l'intero progetto è stato completato da lui.

Cosa abbiamo perso con il riposo di vladyka?

Abbiamo perso un amico, un padre confessore e un mentore. C'è una forte sensazione di
vuoto dopo la sua morte. Durante gli ultimi mesi e settimane di vita di vladyka, le vite di
coloro che si sono presi cura di lui sono state piene di preoccupazione per lui. Non importa
se eri vicino a vladyka nei suoi ultimi giorni o lo conoscevi e lo amavi a distanza, possiamo

5



dire inequivocabilmente che ora tutti quelli che lo conoscevano umanamente provano dolore.
Abbiamo perso la sua presenza viva con noi e la sua parola viva. Non possiamo più avere
una conversazione con lui, o andare da lui per la confessione. Non possiamo più andare in
pellegrinaggio con vladyka (era un avido viaggiatore, conosceva e visitava luoghi santi in
tutto il mondo). E mai più celebrerà la Liturgia qui sulla terra.

Tuttavia, nonostante sia scomparso, dopo la sua morte permane il senso di gioia e di pace
che viene quando qualcuno entra in un riposo benedetto. Vladyka Kallistos ha avuto un
riposo benedetto, pieno di preghiera e grazia. E molte persone sanno che non ci ha lasciato:
è con noi.

La sua parola crescerà e nutrirà le persone in tutto il mondo. Probabilmente è solo quando
qualcuno passa nell'eternità che cominciamo a renderci conto e ad apprezzare veramente il
valore del suo contributo e l'influenza della sua parola nella cristianità.

Sebbene vladyka appartenesse alla Chiesa greca, amava anche la Chiesa russa.

Conosceva molto bene i luoghi santi della Russia, amava e apprezzava la Russia e i suoi
luoghi santi. Conosceva la cultura e l'arte russa e avrebbe potuto essere una guida nella
Galleria Tretjakov. Ricordava la posizione esatta dell'una o dell'altra icona o dipinto nella
galleria!

Vladyka ha nutrito intere generazioni di teologi e chierici ortodossi, molti dei quali erano
suoi studenti. Uno dei suoi studenti più amati era il metropolita Ilarion (Alfeev). Sembra
provvidenziale che vladyka Ilarion sia stato con lui negli ultimi giorni della sua vita terrena.
È stato vladyka Ilarion a celebrare l'ultima Divina Liturgia nella vita terrena del metropolita
Kallistos. Ha anche officiato il primo servizio funebre per vladyka pochi minuti dopo il suo
riposo.
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Dona riposo, o Signore, all'anima del tuo servitore defunto, il nostro padre e maestro,
metropolita Kallistos!

la monaca Serafima (Konstantinovskaja)
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